
POSTNÍ DUCHOVNÍ OBNOVA V ŽAROŠICÍCH 

v rámci každoroční iniciativy papeže Františka  

„24 hodin pro Pána“ 
 

PÁTEK 8. 3. 2024 

19:00 – 24:00 ADORACE V KOSTELE 

19:00 – 20:00 modlitba chval 

19:30 – 20:30  příležitost ke sv. smíření 

 

SOBOTA 9. 3. 2023 

Postní duchovní obnova 

na téma: Život z Eucharistie 

vede P. Jiří Plhoň, farář z Křenovic 

 

7:30   mše sv. 

po mši sv.      káva na faře (možnost přinést drobné občerstvení) 

9:00  1. přednáška na faře 

10:00   přestávka 

10:30   2. přednáška na faře 

11:30   adorace v kostele 

12:00   zakončení sv. požehnáním a modlitbou Anděl Páně 

 

Můžeme též vytvořit řetěz 24 hodin nepřetržité modlitby – od 15 hod. v pátek 

do 15 hod. v sobotu – kdykoliv se pomodlit např. růženec, litanie, žalmy, chvály, 

prosby, rozjímání, zpívat písně, adorovat, číst Písmo sv. a další. Tento čas 

budeme obětovat za prohloubení naší víry, za děti, mládež, rodiny a nemocné. 


